大阪市北区広報紙わがまち北区オープンデータ

平成27年5月号（ナンバー228）
お知らせ

　　　　------------

5月17日（日）朝7時から夜8時大阪市における特別区の設置についての住民投票

「期日前投票」

北区の選挙人名簿に登録されている方で、投票日に仕事、旅行、レジャー等を予定されている方は、期日前投票ができます。手続きは宣誓書に住所、氏名、当日投票できない理由等を記載していただくだけです。

　　期間…4月28日（火）から5月16日（土）朝8時30分から夜8時（土曜・日曜・祝日を含む毎日）

　　ところ…北区役所1階区民交流プラザ
「選挙の投票案内状」

告示日（4月27日）以降に、有権者の世帯ごとに「封書」で投票案内状を郵送しますので、投票所（期日前投票所）へご自身の投票案内状をご持参ください。お持ちいただくと、受付が早くなります。（案内状がなくても投票はできます）なお、投票案内状をご持参いただいた方もご本人確認はさせていただきます。詳しくは8面へ

　　問合せ…北区選挙管理委員会、電話6313-9626ファックス6362-3821

　　　　------------

北区子育て支援室ひとりじゃないよ！こそだてのわ

　　ひとりで困っていませんか？

「子育て支援室」では、子どものことで心配や悩みごと、しつけや発達などさまざまな相談に応じています。また、子育ての情報やサービス事業、専門機関の紹介をするなど、さまざまな支援を行っています。

　　　　------------

　　メール相談（秘密厳守）

「平日、電話をかける時間がとれない」「電話ではちょっと」という方、メールで相談をいただければ、子育て支援室の心理士・保育士がメールでお答えします。

kita-kosodate@city.osaka.lg.jp

　　　　------------

　　発達相談

お子さんの発達等について、家庭児童相談員が相談を受けています。

　　問合せ…電話6313-9939

　
　　　------------

　　児童虐待

「気づくのは、あなたと地域の心の目」虐待についての相談、泣き声通報など（連絡をした方の秘密は守られます）

　　問合せ…電話6313-9533

　　　　------------

　　子ども相談

心理士や保育士が子育ての心配ごと、悩み・しつけなどいろいろな相談を受けています。地域の子育て機関の紹介もしています。

　　問合せ…電話6313-9533

　　　　------------

　　フェイスブックやってます「大阪市北区子育て支援室」

子育てサロンや子育て支援施設のイベント情報、保育園の園庭開放情報、保健福祉センターや子育て支援室での子育て情報をタイムリーにお伝えしています。北区のホームページからもご覧いただけます。

　　　　------------

　　北区子育てマップの情報を更新しました

区役所や子育て関連施設で配布しています。

　　　　------------

　　出張イベント＆個別子育て相談会を順次開催します！

区役所までなかなか足を運べない、イベントも遠くてなかなか行けないという方にもたくさん参加いただけるように、地域に伺って、皆さんと一緒に楽しいイベントや個別子育て相談会を企画しています。

　　問合せ…電話6313-9533

　　　　------------

　　子育て支援ルーム「キッキ」

かわいいお部屋で、親子でほっこり遊んでいただけます。絵本コーナーやおもちゃなど楽しいものがたくさんありますよ。

　　専門スタッフが子育てやお子さんに関する心配事・悩みごとのご相談も随時お受けします。

　　ところ…北区役所1階

　　開室日時…月から金10時～15時30分(12時から13時は閉室)

　　絵本読み聞かせ・ふれあい遊び（ボランティア「絵本の会北」）

毎月第2、第4月曜日10時30分から11時

　　定期個別子育て相談会 （心理士、保育士など専門スタッフ）

毎月第3火曜日10時から12時

　　問合せ…電話6313-9533

　　　　------------

　　地域子育てサロン

就学前の親子が対象で、気軽に立ち寄っていただけ、遊んだり、交流できる場所です。

　　さくらんぼの会

　　所在地…済美福祉センター（中崎西1丁目6番8号）

　　内容…第1・4月曜日13時30分～15時

　　めだかクラブ

　　所在地…滝川公園地域集会所（天満4丁目7番20号）

　　内容…第2火曜日10時から11時30分

　　パンダクラブ

　　所在地…豊仁地域老人憩の家（長柄中3丁目4番2号）

　　内容…第2水曜日13時30分から15時

　　ぽっぽクラブ

　　所在地…中津福祉会館2F（中津3丁目4番37号）

　　内容…第2木曜日13時30分から15時

　　ひよこくらぶ

　　所在地…西天満地域福祉センター（西天満3丁目12番19号）

　　内容…第3火曜日10時から11時

　　キッズひろば

　　所在地…西天満地域福祉センター（西天満3丁目12番19号）

　　内容…第1水曜日10時から12時

　　ハッピースマイル

　　所在地…天神ビル 地下1F(天神橋1丁目11番14号）

　　内容…第4水曜日13時30分から15時

　　とよひが・うりぼうクラブ

　　所在地…豊崎東福祉会館老人憩の家(長柄東2丁目1番24号）

　　内容…第3水曜日13時30分から15時

　　本庄ペンギンクラブ

　　所在地…本庄会館(本庄東2丁目4番39号）

　　内容…第4火曜日13時30分から15時

　　豊崎ふうせんクラブ

　　所在地…豊崎会館(豊崎4丁目7番1号）

　　内容…第2金曜日10時から11時30分

　　キューピーちゃんクラブ

　　所在地…扇町住宅集会所（扇町2丁目3番1号）

　　内容…第3火曜日10時～11時30分

　　菅北アリンコちゃん

　　所在地…菅北福祉会館（池田町1丁目50番）

　　内容…第1木曜日13時30分から15時

　　祝日の場合など変更することがありますので、事前にお問い合わせください。

　　問合せ…福祉課（子育て支援室）電話6313-9533ファックス6313-9905

　　　　------------

まちともサービス（まちとも、まちのともだち）

　　ご利用料金が1時間800円から1時間500円になりました！

　　まちともサービスとは

ちょっとしたお困りごとを、登録した会員同士が助けあう、新しい住民参加型の在宅福祉サービスです。

　　利用会員の希望内容と、サポート会員の登録内容を調整したうえで、コーディネーターが紹介します。

　　利用会員

北区内にお住まいの方で、高齢者や障がいのある方・産前産後や子育て中の方・病気やケガで援助が必要な方など、お困りごとがある方ならどなたでもご利用できます。

　　年会費…1000円

　　利用料…1時間500円

　　1、相談

　　まちともサービス担当（相談を受けサービス提供の調整を行います）

　　2、依頼

　　3、サービス提供

　　サポート会員

　　地域福祉に理解があり、サービス提供できる方（養成講座の受講が必須です）

　　年会費…1000円（初年度は無料）

　　謝礼金…1時間500円

　　応援会員

　　本事業に賛同し、経済的に応援していただける方
　　年会費…1口1000円

　　サポート会員大募集！（1時間500円の謝礼金をお支払いします。）

空いた時間を役立てませんか？得意分野を活かして活動できます。空いた時間に活動できます！初めてでも安心！コーディネーターがサポートします。まずは、サポート会員養成講座にご参加ください。

　　サポート会員養成講座

　　とき…5月20日（水）、5月29日（金）13時30分から16時30分どちらか1日にご参加ください。

　　ところ…北区在宅サービスセンター4階会議室（北区神山町15丁目11番）

　　内容…・まちともサービスとは？・講義と実技・登録の説明など

　　受講料…1000円

　　申込方法…電話で申し込み

　　定員…15名（先着順）

　　利用会員募集「ちょっとしたお困りごとがあれば、お気軽にご相談ください」

　　例えば、家事のお手伝い

・介護保険のヘルパーさんに頼めない部屋の掃除を頼みたい・病気がちなので買い物を手伝ってほしい・たくさんの物を片付けて整理するのを手伝ってほしい

　　外出の付き添い

・病院に付き添ってほしい・買い物やお墓参りに付き添ってほしい

　　子育て中の方へのお手伝い

・家事をする間子どもと遊んでいてほしい

　　「まちとも安心メール」携帯電話を使った安否確認サービス

毎朝登録いただいた携帯電話に「おはようメール」が届きます。お昼までに返信が無い方には電話で安否確認をします。「まちともサービス」に登録されると無料でご利用いただけます。（一部、非対応の機種があります。）

　　問合せ…大阪市北区社会福祉協議会まちともサービス担当、電話6313-5566（9時から19時（土曜日は17時30分まで。日・祝・年末年始は休み））

　　　　------------

あなたのまちの地域活動協議会

夏の盆踊りやラジオ体操。いざという時のための防災訓練。子どもたちの登下校の見守り。高齢のカタガタの健康教室。これらの活動を支える地域運営のしくみが地域活動協議会です。

　　地域活動協議会では、おおむね校区等地域（北区では19地域）を単位として、これまで地域活動を担ってきた地域振興会（町会）や地域社会福祉協議会などの地域住民の組織をはじめ、学校や企業を含めた地域で活動する団体が幅広く参画し、防犯・防災、子ども・青少年、福祉などさまざまな分野の活動を行っています。

　　地域活動協議会のさまざまな活動を広げていくためには「人と人とのつながり」が大切です。そのつながりを作ってきたのが地域振興会（町会）です。

町会にまだ加入されていない方はぜひ加入し、地域活動に参加しましょう。

　　地域活動協議会については北区ホームページでも紹介しています。「大阪市北区地域活動協議会」で検索

　　問合せ…地域課（地域）電話6313-9734ファックス6362-3823

　　　　------------

　　北区広報紙「わがまち北区」の点字版の送付を希望の場合は、お申し出ください。  

　　問合せ…総務課(政策企画）電話63139474

　　なお、音訳版（CD）を希望の方は「北区ボランティア・市民活動センター（北朗バラの会）」までお申し出ください。  

　　問合せ…電話6313-5566

　　　　------------

　　介護保険の利用者負担割合等が変わります（8月1日から）

　　平成27年度介護保険制度の改正により次のとおり変更されます

　　利用者負担割合の見直し

65歳以上の被保険者のうち、一定以上の所得のあるカタについては、住宅改修や福祉用具の購入をはじめ介護サービスを受けた時の利用者負担割合が1割から2割に変更されます。

　　利用者負担割合の要件（※要支援・要介護認定を受けている第2号被保険者の方は一律1割負担です。）

　　利用者負担割合

　　要介護認定を受けている第1号被保険者…本人の合計所得額が160万円以上、下記以外の場合、2割

　　要介護認定を受けている第1号被保険者…同一世帯の第1号被保険者の年金収入プラスその他の合計所得額が、単身は280万円未満、1割

　　要介護認定を受けている第1号被保険者…同一世帯の第1号被保険者の年金収入プラスその他の合計所得額が、2人以上は346万円未満、1割

　　要介護認定を受けている第1号被保険者…本人の合計所得金額が160万円未満、1割

　　高額介護（介護予防）サービス費の見直し

同一世帯内に65歳以上の被保険者で現役並み所得者がいる世帯における介護保険高額介護サービス費の上限額が37200円から44400円に変更されます。

　　問合せ…福祉課（介護保険）電話6313-9859ファックス6313-9905

　　　　------------

　　「コネクションズおおさか」が新大阪から梅田に移転しました

若者自立支援事業として、働くことに自信が持てないなどで社会参加できないでいる若者やその保護者の相談を受け、一人ひとりの状況に応じたプログラムを提供しています。

　　開催日時…火・木・金・土（祝日除く）11時から18時30分（受付18時まで）

　　ところ…大阪駅前第2ビル4階

　　電話…6344-2660

　　　　------------

　　各種無料相談日のお知らせ

　　北区役所での相談（※定員に達した場合は、相談時間内でも受付できない場合があります。）

　　相談内容…法律相談（要予約）

　　実施日…5月7日（木）、5月20日（水）、6月3日（水）(13時から17時、当日9時から電話予約）

　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9683

　　相談内容…行政相談（予約不要）

　　実施日…5月21日（木）13時から15時

　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9683

　　相談内容…司法書士相談（要予約）

　　実施日…5月13日（水）13時から16時、当日9時から電話予約

　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9683

　　相談内容…就労相談（予約相談あり）

　　実施日…毎週木曜日（区役所開庁日）13時30分から16時（予約不要）（受付は15時30分まで）16時から17時（要予約）（当日11時までに電話予約）

　　問合せ…地域就労支援センター、フリーダイヤル0120-939-783

　　相談内容…自立相談支援（予約優先）

　　実施日…区役所平日開庁日9時から17時30分、3階30番窓口

　　問合せ…よりそいサポートきた電話6809-2814ファックス6809-1081

　　相談内容…庭木や草花の園芸相談（予約不要）

　　実施日…5月12日(火)、6月2日(火)14時から16時、1階区民交流プラザ

　　問合せ…北部方面公園事務所、電話6312-8121

　　　　------------

　　その他の相談

　　相談内容…ナイター法律相談（当日受付・先着順）

　　実施日…5月19日（火）18時から21時、受付20時まで、定員40名

　　ところ…北区民センター（北区扇町2丁目1番27号）

　　問合せ…大阪市総合コールセンター｢なにわコール｣電話4301-7285

　　相談内容…日曜法律相談（要予約）

　　実施日…5月24日（日）9時30分から13時30分

　　ところ…城東区役所（城東区中央3丁目4番29号）、東住吉区役所（東住吉区東田辺1丁目13番4号）、西区役所（西区新町4丁目5番14号）

　　問合せ…予約受付、5月21日（木）・22日（金）9時30分から12時（定員各16名）予約専用電話6208-8805、問合せ、大阪市総合コールセンター｢なにわコール｣電話4301-7285

　　相談内容…大阪市総合コールセンター

大阪市の制度・各種相談窓口、文化・スポーツ施設や市主催のイベント・夜間・休日の緊急時の連絡先などの情報をご案内します。

　　問合せ…電話4301-7285ファックス6644-4894年中無休8時から21時

　　相談内容…人権相談

専門相談員が相談者の希望により区役所等に出向きます。区役所等での相談を希望されるカタは人権相談専用電話までお申し込みください。

　　問合せ…人権相談専用電話6532-7830、平日9時から21時、土・日・祝日9時から17時30分

　　　　------------

　　各種検診等のお知らせ（無料）

　　検診名…BCG予防接種（予約不要）

　　とき…6月4日（木）、7月2日（木）10時から11時

　　ところ…北区保健福祉センター

　　対象、必要事項など…標準的な接種期間「生後5か月から8か月の乳児」

　　持参物…母子健康手帳、予防接種手帳、ベビーカー用の錠（番号札は9時30分から配布します。）

　　検診名…結核健診（胸部エックス線撮影）（予約不要）

　　とき…5月12日（火）、6月9日（火）13時30分から14時30分

　　ところ…北区保健福祉センター

　　対象、必要事項など…結核は早期発見、早期治療が大切です。ご自身の健康状態を把握するためにも年に1度は結核健診を受けましょう。

　　対象者…15歳以上の市民のカタで勤務先等で健診機会のないカタ

　　検診名…風しん抗体検査（要予約）定員になり次第、予約受付を終了させて頂きますのであらかじめご了承願います。

　　とき…5月26日（火）13時30分から14時30分

　　ところ…北区保健福祉センター

　　対象、必要事項など…先天性風しん症候群を予防するための対策として、風しん抗体検査を実施しています。（検査の要件など詳しくは、お問い合わせいただくか大阪市ホームページを確認のうえで健康課へ予約ください。）

　　検診名…肝炎ウイルス検査（要予約）定員になり次第、予約受付を終了させて頂きますのであらかじめご了承願います。

　　とき…6月9日（火）13時30分から14時30分

　　ところ…北区保健福祉センター

　　対象、必要事項など…フィブリノゲン製剤の投与などによる肝炎ウイルスの感染不安のあるカタで満20歳以上の市民のカタを対象に、B型肝炎及びC型肝炎ウイルス検査を実施しています。（検査の要件など詳しくは、お問い合わせいただくか大阪市ホームページを確認のうえで健康課へ予約ください。）

　　北区ホームページでは、健康と医療に関わる各種情報を掲載しています。大阪市北区 健康・医療で検索

　　問合せ…健康課（健康づくり）電話6313-9882

　　　　------------

　　区政会議を開催します

区政会議は、区政運営や区内の施策・事業について、委員から意見をいただくための会議です。

　　とき…5月28日(木)15時から

　　ところ…北区役所4階402・403会議室

　　議題…・平成27年度北区運営方針について・平成27年度北区関連予算について・北区地域防災計画（案）について

　　問合せ…総務課（政策企画）電話6313-9547ファックス6362-3821
　　　　------------

　　北区防災計画（案）のパブリックコメントを実施します

北区役所では、「北区防災計画」の策定作業を進めています。このたび、計画案をとりまとめましたので、次のとおりパブリックコメントを実施し、区民のみなさまからの意見を募集します。

　　意見募集期間…5月12日（火）から6月12日（金）

　　配付場所…地域課窓口、区民交流プラザ、区ホームページ

　　問合せ…地域課（地域）電話6313-9734ファックス6362-3823

　　　　------------

　　北区防災パートナー登録事業所が誕生しました！

災害時等にご協力いただく「北区防災パートナー登録制度」を平成25年3月に創設し、随時「登録申込書」を受け付けています。

　　この度、新たに、東天満1丁目の旺新建設株式会社様にご登録をいただきました！

　災害時協力内容

1、職員による消火・救助活動の協力2、トラック、建設資材の提供3、建築に関わる有資格者等の労務提供

　　問合せ…地域課（地域）電話6313-9734ファックス6362-3823

　　　　------------

　　人権擁護委員による特設人権相談所の開設 （無料）（秘密厳守）

毎日の生活の中で、これは人権問題ではないだろうかと感じたり、よくわからず困っていることはありませんか？ お気軽にご相談ください。

　　とき…5月15日（金）13時30分から16時

　　ところ…北区役所4階43番窓口（地域課）

　　問合せ…大阪第一人権擁護委員協議会、電話6942-9496ファックス6943-7406

　　　　------------

　　軽自動車税の納期限は6月1日（月）です

金融機関の窓口・ATM やコンビニエンスストアなどで納付できます。（ＡＴＭでは、領収日付印の押印ができませんので、ご注意ください。）

　　身体障がい者、知的障がい者及び精神障がい者等のカタで軽自動車税の免除を受ける場合は、納期限までに市税事務所で手続きを行ってください。

　　問合せ…梅田市税事務所軽自動車税担当、電話4797-2954

　　　　------------

　　より安全に！より快適に！「マンション立替法」改正

耐震性が不足しているマンションの建替え等の円滑化を図る「マンションの建替えの円滑化等に関する法律」が改正されました。

　　マンションの区分所有者、管理組合、借家人の方向けの相談窓口として「住まいるダイヤル」を開設しています。

　　問合せ…『住まいるダイヤル』電話0570-016-100（ナビダイヤル）

　　PHSや一部IP電話からは…電話03-3556-5147、10時から17時（土日祝、年末年始を除く）

　　公益財団法人 住宅リフォーム・紛争処理支援センター

　　　　------------

　　5月の日曜開庁

5月24日9時から17時30分、毎週金曜日（祝日は除く）は19時まで開庁（取扱業務が限られていますので、 詳細についてはお問合せください。  総務課、電話6313-9625
　　　　------------

　　妊婦教室＆にこにこ赤ちゃん広場

これからママとなる準備のための教室です。妊婦さんと先輩ママ、赤ちゃんとの交流もあります。

　　妊婦教室（教室の詳細については、お問い合わせください。）

　　1回目内容…・歯の健康や栄養のお話、妊娠中の生活、交流会・妊婦歯科健康診査〔要予約〕妊婦歯科健康診査のみ受診のカタの受付14時から15時

　　日程、時間…第1火曜日（祝日の場合は、定例日が変更になります。）13時30分から16時ごろ

　　場所…2階健康増進室

　　対象…おおむね5から8か月の初妊婦

　　2回目内容…・妊娠・出産の経過のお話、沐浴デモンストレーション、交流会

　　日程、時間…6月9日、9月8日、 12月8日、3月8日、13時30分から15時30分

　　場所…2階健康増進室

　　対象…おおむね5から8か月の初妊婦

　　3回目内容…・・出産準備と赤ちゃんのお世話のお話・にこにこ赤ちゃん広場との交流

　　日程、時間…第3火曜日13時30分から15時30分

　　場所…2階会議室

　　対象…おおむね5から8か月の初妊婦

　　にこにこ赤ちゃん広場

　　内容…出産後まもない時期の母親同士の交流会（妊婦さんとの交流もあります。）

　　日時…第3火曜日13時30分から15時30分

　　場所…2階健康増進室

　　対象…生後1から3か月の乳児とその母親

　　問合せ…健康課（健康相談）電話6313-9968ファックス6362-1099

　　　　------------

　　カラスの威嚇行動にご注意下さい

春先はカラスの繁殖期で、特に5月から7月の巣立ちの時期は親ガラスの警戒心が強くなり、威嚇することがあります。巣に近づかないようにしたり、傘をさすなども有効な自己防衛法です。ヒナが巣立てば威嚇行動はなくなるので、それまで自己防衛しながら見守りましょう。

　　問合せ…健康課（健康づくり）電話6313-9973

　　　　------------

　　水ぼうそうワクチンの予防接種は定期接種になっています

平成26年10月より定期接種となりました。委託医療機関に予約して接種してください。

　　対象…生後12月から生後36月に至るまでの間にあるカタ方（すでに水ぼうそうにかかったことがある方は対象外となります。）

　　接種回数…3か月以上の間隔を空けて2回接種（任意で水ぼうそうワクチンの接種を受けたことがある方は、既に接種した回数分の接種を受けたものとみなされます。）

　　持ち物…母子健康手帳

　　問合せ…健康課（健康づくり）電話6313-9882ファックス6362-1099

　　　　------------

　　ひったくり防止カバー取り付け・ワイヤーロックの配布キャンペーン（無料）（毎月）

　　問合せ…地域課（地域安全防犯）電話6313-9950

　　とき…5月18日（月）14時から15時（雨天中止）

　　とこと…滝川公園（北区天満4丁目7番）

　　数量…ひったくり防止カバー及びワイヤーロック各100枚、個（なくなり次第終了します。必ず自転車でお越しください。）

　　　　------------

　　警察だより

　　天満警察署…電話6363-1234

　　曽根崎警察署…電話6315-1234

　　大淀警察署…電話6376-1234

　　春の地域安全運動「みんなで力を合わせて安全・安心まちづくり」

府民が安心して暮らせる「安全なまち大阪」を確立するため、春の地域安全運動を実施します。期間中キャンペーンや防犯教室等のイベントを実施しますのでぜひご参加ください！

　　実施期間…5月21日（木）から5月30日（土）

　　　　------------

　　消防だより

　北消防署…北区茶屋町19丁目41番、電話6372-0119

東海東南海地震が迫っていると言われています。

　　地震の備え、大丈夫？

1、家族で安否確認の方法を話し合っていますか？2、家具などの転倒に備え固定しておきましょう3、非常持ち出し品の準備は大丈夫ですか？4、避難場所と避難路を確認しましょう

------------
講座・イベント情報
　　　　------------

　　区民交流プラザ展示企画「中之島公園＆全国のバラ園めぐり」

中之島公園バラ園では、約310品種3700株のバラが5月中旬から見ごろとなります。そこで、この期間に「中之島公園＆全国のバラ園めぐり」として区民交流プラザでポスター・パネル等の展示を行います。

　　とき…5月20日(水)から29日(金)

　　ところ…北区役所1階区民交流プラザ

　　問合せ…地域課（区民協働）電話6313974ファックス6362-3821

　　　　------------

　　ボランティア・カフェを開催します（無料）（申込不要）

『北ボラ』が区役所に出張します！ボランティアに興味のあるカタなどお気軽にどうぞ。

　　とき…6月1日（月）・2日（火）10時30分から15時

　　ところ…北区役所1階区民交流プラザ

　　内容…ボランティアに関する相談受付、情報コーナー、バルーンアート、おもちゃ病院など「こわれたおもちゃ、持ってきてね」

　　問合せ…北区ボランティア・市民活動センター、電話6313-5566

　　集めています

ペットボトルのキャップ（軽く洗ってください）、 未使用・使用済みの切手、書き損じのはがき

　　　　------------

　　子ども服などのリユース（再使用）にご協力を

再使用できるマタニティウェア・ベビー服・子ども服を、電話による受付で職員がご家庭まで引き取りに伺います。引き取った衣類は、展示し無料提供しています。（お1人様1日1回2点まで）

　　展示・提供

　　とき…毎月第3土曜日10時から12時、13時30分～16時

　　提供場所・問合せ…北部環境事業センター（北区同心2丁目8番14号）電話6351-4000ファックス6351-4049（問合せは8時30分から17時）

　　　　------------

　　ケイ・オプティコム・プレゼンツ、おおさかサマーファンラン2015参加者募集

　　大阪マラソンみたいに走ってみよう！

参加記念Tシャツをプレゼント！第5回大阪マラソン出場権やステキな賞品があたる大抽選会、おもしろ仮装表彰、ちびっ子の50メートル走（4歳以上の未就学児）など、ワクワク・ドキドキの楽しい企画が盛りだくさん。ふるってご参加ください。

　　とき…6月14日（日）8時から12時

　　ところ…ヤンマースタジアム長居・長居公園周回コース

　　参加資格…ファンラン・小学生以上

　　定員…2200人

　　参加料…大人（中学生以上）3000円、小学生2000円

　　申込方法…インターネット（大阪マラソン公式ホームページ）で5月20日（水）まで（先着順）

　　問合せ…大阪マラソンコールセンター電話64453978（平日10時～17時）ファックス6445-0004

　　　　------------

　　「初級手話講習会」 （無料）（要申込）

手話を覚えてみませんか？あなたの手から心が伝わります。

　　とき…6月5日から11月27日、毎週金曜日（7月31日、8月14日、10月30日を除く）18時30分から20時30分

　　ところ…大淀コミュニティセンター（北区本庄東3丁目8番2号）

　　対象…はじめて手話を学ばれる方
　　講師…手話サークルおおよど

　　定員…40名（先着順）

　　申込み・問合せ…北区社会福祉協議会、電話6313-5566ファックス6313-2921

　　　　------------

　　河川愛護モニターを募集します

　　期間…平成27年7月から平成28年6月まで（1年間）

　　活動内容…淀川に行き、見たこと・感じたことを月1回以上報告

　　応募資格…淀川の近くにお住まいなどの20歳以上の方
　　謝礼…月4500円程度

　　申込方法…ホームページ

http://www.yodogawa.kkr.mlit.go.jp/で受付

　　問合せ…淀川河川事務所管理課、電話072-843-2861

　　　　------------

　　キタロー（北区北老人福祉センター、北区同心1丁目5番27号）

　　・キタロー寄席（無料）（要申込）

　　「キタロー茶屋」を同時開催します。ぜひお越しください。

　　とき…5月15日（金）13時30分から15時

　　出演…素人寄席「てんてん」

　　対象…市内在住の60歳以上のカタ

　　申込方法…来館または電話で（先着順）

　　定員…70名

　　問合せ…電話6352-7025

　　　　------------

　　大淀はつらつセンター（大淀老人福祉センター、北区本庄東1丁目24番11号）

　　・健康のつどい「笑いと健康体操」（無料）（要申込）

　　とき…5月27日（水）13時30分から15時

　　定員…20名

　　・生活豆知識講座「気象庁職員が教える、局地雨や台風、竜巻等から身を守る方法」（無料）（要申込）

　　とき…5月21日（木）13時30分から15時

　　定員…15名

　　両講座とも対象…市内在住の60歳以上のカタ

　　申込方法…来館または電話で（先着順）

　　問合せ…電話6374-0873ファックス6374-0815

　　　　------------

　　キッズプラザ大阪（北区扇町2丁目1番7号）

　　キッズレポーター募集！

キッズプラザ大阪のプログラムやイベントに参加してレポートを書き、広報紙やホームページなどに発表してもらいます。他にもいろいろな体験を予定しています。

　　活動期間…平成27年7月から平成28年3月までの間でこちらが指定する日（ひと月に1回程度（土・日・祝日）の活動に必ず参加できること）

　　対象…小学校3から6年生（若干名）

　　応募方法…原稿用紙に必要事項を書いて5月31日（日）必着。詳しくはホームページ等をご覧ください。（採用のカタと保護者1名にはパスポートをプレゼント）

　　問合せ…電話6311-6601ファックス6311-6605

　　　　------------

　　東洋陶磁美術館（北区中之島1丁目1番26号）

　　大坂の陣400年記念事業、特別展「黄金時代の茶道具、17世紀の唐物」

　　会期…6月28日（日）まで（休館日・月曜日(5月ヨッカは開館)、5月7日（木））

　　問合せ…電話6223-0055ファックス6223-0057

　　　　------------

　　大阪くらしの今昔館（北区天神橋6丁目4番20号）

　　町家でお茶会

町家の座敷で「ほっと一息」 一服いかがですか

　　とき…5月17日（日）13時から15時

　　ところ…大阪くらしの今昔館9階

　　料金…300円（入館料別途必要）

　　申込方法…当日来館で申込。先着50名

　　問合せ…電話6242-1170ファックス6354-8601

　　　　------------

　　大阪市立総合生涯学習センター（北区梅田1丁目2番2号500）

　　大阪市聴覚障がい者のための「いきいきセミナー」（要申込）

　　とき…6月17日（水）から7月22日（水）13時30分から15時30分、毎週水曜日（全6回）

　　ところ…大阪市立総合生涯学習センター 第1研修室ほか

　　対象…大阪市内に在住または在勤の50歳以上の聴覚に障がいのある人で、手話通訳、要約筆記通訳の必要なカタ

　　定員…60名（多数の場合抽選）受講料無料（教材費別途）

　　申込…往復はがき、ファックスで当センター いきいきセミナー係あて6月ミッカ（水）まで。

　　問合せ…電話6345-5004ファックス6345-5019

　　　　------------

　　大阪市立科学館（北区中之島4丁目2番1号）

　　サイエンスショー「飛ばしてみよう！」

飛ぶものには、どんな科学があるのでしょうか。紙飛行機やロングバルーンを飛ばして、よく飛ぶもののヒミツを探ります。

　　とき…5月31日(日)まで

　　定員…約100名（先着順、当日直接会場で）

　　料金…大人400円、学生（高校・大学）300円、中学生以下無料

　　問合せ…電話6444-5656ファックス6444-5657

　　　　------------

　　クレオ大阪子育て館（男女共同参画センター子育て活動支援館、北区天神橋6丁目4番20号）

　　プレママ・プレパパ講座1、ママもパパも子育てを楽しもう！（無料）（要申込）

出産までに気をつけたいことや心構えを学びましょう。衣類の着脱や沐浴など、出産後役立つことも体験できます。

　　とき…5月24日（日）14時から16時

　　定員…80名（40組）（多数の場合抽選）

　　対象…大阪市内在住の初めてママ・パパになるカタ（受講時に、妊娠6か月から8か月程度のカタ）

　　申込方法…電話・ファックス・メール・来館で5月14日（木）まで。

　　問合せ…電話6354-0106ファックス6354-0277

子育ていろいろ相談センターに、クレオ大阪北の機能を移し、男女共同参画センター子育て活動支援館として名称変更し、リニューアルオープンしました。年末年始以外は開館し、男女共同参画と子育て支援に関するさまざまなセミナー、相談や情報提供などを行っています。

　　子育て相談…電話相談6354-4152

　　女性の悩み相談…予約電話6770-7730

　　男性の悩み相談…予約電話6770-7723

　　男性の悩み相談…電話相談6354-1055

　　　　------------

　　北部方面公園事務所（北区扇町1丁目1番21号）

　　ひふみ号による花と緑の講習会 　「アジサイの栽培管理」（無料）（申込不要）

　　とき…5月21日（木）14時から

　　ところ…浦江公園

　　問合せ…電話6312-8121ファックス6312-3403

　　　　------------

　　北図書館（郵便番号5310074、北区本庄東3丁目8番2号）

　　小さな子も楽しめるえほんのじかん（無料）

絵本を中心に、歌遊び、パネルシアターなど。

　　とき…5月23日(土)11時から11時30分

　　ところ…北図書館2階読書室

　　対象…小学校低学年までの子どもと保護者

　　定員…50名（当日先着順）

　　出演…絵本の会北

　　問合せ…電話6375-0410ファックス6371-3177（ファックスは聞くこと、話すことが不自由な方のみ）

　　　　------------

　　移動図書館まちかど号（5月巡回予定）

　　中津公園（中津2丁目8番）5月9日（土）10時5分から11時

　　ローレルタワー梅田東側（万歳町5丁目12番）5月9日（土）10時10分から11時

　　北老人福祉センター駐車場（同心1丁目5番）5月9日（土）11時30分から12時10分

　　中大淀幼稚園正門（大淀中4丁目10番）5月11日（月）14時30分から15時30分

　　問合せ…自動車文庫、電話6539-3305

　　
